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盐田区室外高空作业考证

发布日期: 2025-09-22

高处架设作业是指在高处从事脚手架、跨越架架设或拆除的作业；高处安装、维护、拆除作
业是指在高处从事安装、维护、拆除的作业。架子工是指从事建筑的一类施工人员，必要工具为
安全带、安全帽、扳手、搭设工具，将钢管、夹具和其他材料搭设成操作平台、安全栏杆、井架、
吊篮架、支撑架等，且能正确拆除的人员。高处作业证是从事高空作业的特种作业人员必备上岗
证书；架子工证是架子工的上岗必备证书。高处作业证由应急管理厅颁发，适用于所有在高空作
业的人员，证书需要三年一复审，六年一换证。高空高处作业的安全防护设施，应由单位工程负
责人验收，并组织有关人员参加。盐田区室外高空作业考证

进行高处作业时，应安排消防员对高处作业人员进行监护。作业中应正确使用防坠落用品与
登高器具、设备。高处作业人员应系用与作业内容相适应的安全带，安全带应系挂在作业处上方
的牢固构件上或专为挂安全带用的钢架或钢丝绳上，不得系挂在移动或不牢固的物件上；不得系
挂在有尖锐棱角的部位。安全带不得低挂高用。系安全带后应检查扣环是否扣牢。雨天和雪天进
行高处作业时，应采取可靠的防滑、防寒和防冻措施。凡水、冰、霜、雪均应及时清理。对进行
高处作业的高耸建筑物，应事先设置避雷设施。遇有6级以上强风、浓雾等恶劣气候，不得进行特
级高处作业、露天攀登与悬空高处作业。暴风雪及台风暴雨后，应对高处作业安全设施逐一加以
检查，发现有松动、变形、损坏或脱落等现象，应立即修理完善。盐田区室外高空作业考证室外
完全采用人工照明时进行的高处作业，称为夜间高处作业。

悬空高处作业坠落事故的预防、控制要点：加强施工计划和各施工单位、各工种配合，尽量
利用脚手架等安全设施，避免或减少悬空高处作业；操作人员要加倍小心避免用力过猛，身体失
稳；悬空高处作业人员必须穿软底防滑鞋，同时要正确使用安全带；身体有病或疲劳过度、精神
不振等不宜从事悬空高处作业。 屋面檐口坠落事故的预防、控制要点：在屋面上作业人员应穿软
底防滑鞋；屋面坡度大于25°应采取防滑措施；在屋面作业不能背向檐口移动；使用外脚步手架
工程施工，外排立杆要高出檐口1.2m，并挂好安全网，檐口外架要铺满脚手板；没有使用外脚手
架工程施工，应在屋檐下方设安全网。

高处坠落事故发生的原因：施工人员可能患有不适合高处作业的疾病，如血压病、心脏病、
恐高症等等。 施工人员未严格遵守工地施工规范，不注重自我保护，在危险处闲聊小憩。 恶劣
天气造成的施工事故，如突遇暴风暴雨，建筑爬架、施工升降机上因雨水造成落脚点地滑从而造
成意外摔落；夏季避暑设施没做过，高温中暑造成头晕眼花意外坠落。 施工设备和安全防护用品
的质量不符合标准，或未按照相关规定做好安装和使用，或未及时保养维修，造成防护措施失效。
施工升降机等运输工具超载运行。 爬架在高空作业需要做哪些防坠措施？ 做好人员体检工作，
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确保高处作业人员身体健康，确认其可以进行高处作业，对有问题的人员一律不准从事高处作业。
施工前安全培训，高处作业前进行安全技术交底，作业中发现设施存在缺陷和安全隐患问题须停
工及时解决，保障人员安全。 牢记施工现场安全规范，严格按安全规章制度做事，做好一切防护
措施等。 设置危险区域和警告标志，严禁无关人员通行逗留。 做好防暑防冻措施，遵守规章，
安全作业。对突然发生的各种灾害事故，进行抢救的高处作业，称为抢救高处作业。高处作业人
员不准穿高跟鞋、拖鞋或赤脚作业。

高处作业操作证，是从事登高架设作业或高处安装、维护、拆除作业工作的人员必须考取的
证书。据国家规定，凡在坠落高度基准面2M以上（含2M）有可能坠落的高处进行的作业，都称为
高处作业。所以，在建筑业，高处作业操作证的应用范围是非常广的。报考条件并不高，基本上
绝大部分人都能满足。不过医院是不会特别去查是否有恐高症的，如果有恐高症，是不利于高处
作业的，所以建议考生自己去高处试验一下是否恐高。也没有什么难准备的报考资料，基本上是
与报名条件相呼应的，可以说高空作业操作证的报名门槛非常低了。高处作业证是从事高空作业
的特种作业人员必备上岗证书。盐田区室外高空作业考证

高处作业中所用的物料应堆积平稳，不行置放在临边或洞口邻近，也不行阻碍安全通道处。
盐田区室外高空作业考证

高处作业使用的工具材料等，不准掉下。严禁使用抛掷方法传送工具材料。小型材料或工具
应该放在工具箱或工具袋内。在3m以下高度进行工作时，可使用牢固的梯子或高凳，禁止站在不
牢固的物件（如箱子、铁桶、砖堆等物）上进行工作，高处作业下方，应设数人警戒了，严禁人
员通行或工作。否则，必须采取可靠的安全措施，以免掉物伤人。高处作业人员，精神要集中，
不得打闹，不得麻痹大意，防止坠落。高处作业前，应检查架子、脚手板、马道、靠梯和防护设
施等，应符合安全要求，不得迁就使用。高处作业严禁烤火取暖，使用喷灯、气焊注意火焰不要
靠近脚手架或其它易燃物，焊接作业的下方或附近，严禁有易燃、易爆物品，并备有消防器材和
专人看管。盐田区室外高空作业考证

深圳市龙华区安全技术职业技能培训中心办公设施齐全，办公环境优越，为员工打造良好的
办公环境。专业的团队大多数员工都有多年工作经验，熟悉行业专业知识技能，致力于发展深圳
市龙华区安全技术职业的品牌。公司坚持以客户为中心、1. 生产安全管理员：危险化学品、非危
险化学品；
2. 特种作业：低压电工，焊工，高处作业，制冷作业；
3. 特种设备：特种设备安全管理员，电梯作业，场(厂）内机动车辆作业，锅炉 作业，压力容器
作业，起重机作业，气瓶作业等；
4. 食品安全管理员：生产、流通、餐饮。

市场为导向，重信誉，保质量，想客户之所想，急用户之所急，全力以赴满足客户的一切需要。
自公司成立以来，一直秉承“以质量求生存，以信誉求发展”的经营理念，始终坚持以客户的需
求和满意为重点，为客户提供良好的电工培训，焊工培训，高空高处作业培训 ，制冷与空调设备
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安装修理，从而使公司不断发展壮大。


